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Расписание работы спортивных секций в ШСК «Факел» МБОО Старомайнская СШ № 1 

Наименование 

объединения  

Год 

обучения  

Ф.И.О. 

педагога ДО 

Место 

дислокации 

Дни недели 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Вс. 

«Общая физическая 

подготовка» 

Младшая 

группа  

Шишов Г.Н. МБОО 

Старомайнска

я СШ № 1 

16.20- 

17.05; 

17.15- 

18.00 

 16.20- 

17.05; 

17.15- 

18.00 

 16.20- 

17.05; 

17.15- 

18.00 

  

«Общая физическая 

подготовка» 

Старшая 

группа  

Шишов Г.Н. МБОО 

Старомайнска

я СШ № 1 

18.10-

18.55; 

19.05-

19.50 

 18.10-

18.55; 

19.05-

19.50 

 18.10-

18.55; 

19.05-

19.50 

  

«Общая физическая 

подготовка» гр.№ 1  

Младшая 

группа  

Шаммасова 

Л.В. 

МБОО 

Старомайнска

я СШ № 1 

14.30-

15.15 

15.25-

16.10 

  14.30-

15.15 

15.25-

16.10 

 14.30-

15.15 

15.25-

16.10 

 

«Общая физическая 

подготовка» гр.№ 2  

Средняя 

группа  

Шаммасова 

Л.В. 

МБОО 

Старомайнска
я СШ № 1 

 15.00-

15.45 
15.55-

16.40 

  14.30-

15.15 
15.25-

16.10 

10.50-

11.35 
11.45-

12.30 

 

«Общая физическая 

подготовка» гр.№ 3  

Старшая 

группа  

Шаммасова 

Л.В. 

МБОО 

Старомайнска

я СШ № 1 

 16.50-

17.35 

17.45-

18.30 

 16.40-

17.25 

17.35-

18.20 

 

 12.40-

13.35 

13.45-

14.30 
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