
Аннотация 8 класс ОБЖ 

 

Рабочая программа разработана с учётом нормативно-правовых документов: 

• Федеральный Государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Министерства Образования и Науки РФ от 17.12.10 №1897) 

• Закон «Об образовании» от 10.07.1992года №3266 (с изменениями и дополнениями) 

• Примерная программа по учебным предметам Основы безопасности жизнедеятельности 

5-9 классов, М.: Просвещение, 2010 год (стандарты второго поколения); 

• Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для учащихся 5-9 

классы, М: «Просвещение» 2014 год, предметная линия учебников под редакцией А.Т. 

Смирнова. 

• Учебник Основы безопасности жизнедеятельности для 8 класса, А.Т. Смирнов, Б.О.  

Хренников. - М.: Просвещение, 2014г. 

- учебному плану МБОО Старомайнская СШ №1 на 2023-2024 учебный год; 

 

- Приказа Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального  

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 

- Положению о рабочей программе Муниципальной бюджетной общеобразовательной 

организации Старомайнская средняя школа №1 муниципального образования 

«Старомайнский район» Ульяновской области. 

 

 

 Рабочая программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часов в год, на основе учебного 

плана образовательного учреждения.  

 

Содержание курса включает теорию здорового образа жизни, защиты человека в 

различных ситуациях, первой медицинской помощи, а также практические занятия по 

оказанию первой медицинской помощи, правилам поведения в экстремальных ситуациях 

(через решение ситуационных задач, практических навыков эвакуации, занятий в игровой 

форме, изучение в реальной обстановке возможных в повседневной жизни опасных 

ситуаций). 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» направлен на формирование у учащихся 

активных и сознательных действий в настоящем и будущем, ориентированных на: 

- улучшение собственного физического и психического здоровья; 

- отказ в образе жизни от поведения, наносящего вред своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

- нетерпимое отношение к неправильному гигиеническому поведению других людей и к 

ухудшению условий окружающей среды, наносящих ущерб здоровью; 

- сознательное участие в охране здоровья и формировании среды, способствующей 

здоровью, особенно условий труда и быта; 

- адекватное поведение в случае болезни, особенно хронической, направленной 

на выздоровление.  

Изучение  тематики  данной  учебной программы направлено решение следующих целей: 

· формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения 

«фактора риска» в деятельности человека и общества 



· выработка умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им; 

· формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях,  а  также 

развитие  способностей оценивать опасные  ситуации, принимать решения и  действовать 

безопасно  с  учетом  своих возможностей. 


