
Муниципальная бюджетная общеобразовательная организация  

Старомайнская средняя школа №1  
муниципального образования «Старомайнский район» Ульяновской 

области 
 

 

 

«Рассмотрено  

на заседании МО» 

Протокол № ____  

от «____»_________ 2021 г 

Руководитель МО 

__________________ 

Г.Х.Мухамедова 

 

 

 

«Согласовано» 

Заместитель  

директора по УВР  

МБОО Старомайнская СШ 

№ 1 

_________________ 

М.Г. Зеленикина  

«    »                    2021 года 

 

 

«Утверждаю» 

Директор 

МБОО Старомайнская 

СШ № 1 

__________________ 

Н.Н. Рыжова 

Приказ № ___  

от «     »               2021года  

 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Наименование предмета :Основы духовно-нравственных культур народов 

России(ОДНКНР);модуль –Основы светской этики 
Класс: 5 

Уровень общего образования: основное общее образование 
Учитель: Ерахтина Н.А., высшая квалификационная  категория. 

Срок реализации программы: 2021-2022учебный год 
Количество часов по учебному плану: всего 17часов в год; в неделю 0,5час. 
Планирование составлено на основе: Программы курса «Основы светской 

этики». 5 класс / авт.-сост. М.Т. Студеникин. – М.: ООО «Русское слово – 
учебник», 2017. —160 с. — (ФГОС. Инновационная школа 

 Учебник: Основы духовно-нравственных культур народов России(ОДНКНР) 
«Основы светской этики». 5 класс / авт.-сост. М.Т. Студеникин. – М.: ООО 

«Русское слово – учебник», 2017. —160 с. 
Рабочую программу составила ________________________ Н.А.Ерахтина  
                                                                                                              (подпись)                                                        (расшифровка подписи) 
 
 

 

Рассмотрено на заседании 

педагогического совета школы,  

протокол № 1 от       «__»2021 года 
 

р.п. Старая Майна 
2021– 2022 учебный год 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа составлена на основе: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014)  "Об образовании в 

РФ".  
2. Приказ Минобрнауки РФ от 09.03.2004 N 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
РФ, реализующих программы общего образования. 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об 

утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования».  
4. Плана мероприятий по введению с 2012 – 2013 уч. года во всех субъектах РФ 

комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений «Основы 

религиозных культур и светской этики».  
5. Примерной программы по курсу «Основы религиозных культур и светской этики». 

[Составители: учѐные Российской академии наук, Российской академии образования, 
Федерального института развития образования, Академии повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки работников образования, представители религиозных 

конфессий].  
6. Учебный план  МБОО Старомайнская средняя школа №1 на 2021-2022 учебный 

год. 

Результаты усвоения курса  

Оценка усвоения комплексного учебного курса ОДКНР включает предметные, 
метапредметные результаты и результаты развития личностных качеств. 

Критерии результатов усвоения курса  Инструментарий 

Предметные результаты: 
- знание и принятие ценностей; 
- понимание светской и религиозной морали для 

выстраивания конструктивных отношений; 
- осознание и принятие нравственной 

нравственности и духовности в жизни. 

— тесты, 
— составление словарей терминов и понятий, 
— контрольно — измерительные материалы, 

— защита проектов. 

Метапредметные результаты — творческие работы, 

— участие в конференциях,  
— диспуты, 

— ролевые игры, 
— тесты, 

Личностные качества — карта наблюдений, 
— диагностика качеств личности, 
— портфолио. 

 

Планируемые результаты освоения предметной области «Основы духовно-
нравственных культур народов России» включают общие результаты по предметной 
области (учебному предмету) и результаты по каждому учебному модулю с учетом 

содержания примерных рабочих программ по Основам православной культуры, Основам 
исламской культуры, Основам буддийской культуры, Основам иудейской культуры, 

Основам мировых религиозных культур, Основам светской этики. 
Общие планируемые результаты.  
В результате освоения каждого модуля курса выпускник научится: 

– понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной жизни 
личности, семьи, общества; 

– поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными на свободе 
совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, общепринятых в 
российском обществе нравственных нормах и ценностях;  



– осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к 

нравственному совершенствованию и духовному развитию; 
– развивать первоначальные представления о традиционных религиях народов 

России (православии, исламе, буддизме, иудаизме), их роли в культуре, истории и 

современности, становлении российской государственности, российской светской 
(гражданской) этике, основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах 

человека и гражданина в Российской Федерации;  
– ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю установку 

личности поступать согласно своей совести; 

Планируемые результаты по учебным модулям. 
Основы светской этики  

Выпускник научится: 

– раскрывать содержание основных составляющих российской светской 
(гражданской) этики, основанной на конституционных обязанностях, правах и свободах 

человека и гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, историческому и 
культурному наследию народов России, государству, отношения детей и родителей, 

гражданские и народные праздники, трудовая мораль, этикет и др.);  
– на примере российской светской этики понимать значение нравственных 

ценностей, идеалов в жизни людей, общества;  

– излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в жизни 
людей и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с нормами российской светской 
(гражданской) этики;  

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения 
по выбранным темам.  

Выпускник получит возможность научиться:  

– развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное 
самосознание, регулировать собственное поведение на основе общепринятых в 

российском обществе норм светской (гражданской) этики;  
– устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской этики и 

поведением людей, общественными явлениями;  
– выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций на основе взаимного уважения прав и законных интересов 

сограждан;  
– акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого поведения 

при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего образования.  
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
Введение (1 час) 

Знакомство с новым учебником. Повторение пройденного в 4 классе. 
Тема 1. Гражданин России (1 час) 

Понятия гражданин и гражданство. Конституция — Основной закон РФ. Основные 
права и обязанности граждан РФ. Выполнение обязанностей — гражданский долг каждого 
гражданина России. Управление государством. Президент, Председатель Правительства, 

министр. Федеральное Собрание. Совет Федерации. Государственная Дума. Столица, 
герб, флаг, гимн Российской Федерации. Уважительное отношение к символам 

государства.  
Тема 2. Порядочность (1 час) 
Понятие порядочности. Связь слов порядочность и порядок. Качества порядочного 

человека: справедливость, внутренняя стойкость, смелость, решительность. Взаимосвязь 
порядочности, благородства, достоинства, великодушия. Общественная ценность 

порядочности. 
Тема 3. Совесть (1 час) 
Понятие совести. Совесть — важнейшая составная часть порядочности человека. Чувство 

угрызения совести. Развитие чувства совести. Умение понять и простить. Правдивость и 
ее 



цена. Взаимосвязь совести и сострадания, совести и стыда. Совесть — «внутренний 

голос человека». Жить по законам совести. Несовместимость совести с эгоизмом и 
корыстолюбием.  
Кодекс взаимоотношений одноклассников. 

 

Тема 4. Доверие и доверчивость (1 час) 

Доверие — важнейшее качество личности. Понятие доверия. Признаки личного доверия. 
Возникновение доверительных отношений. Доверие и  доверчивость. Правила 
установления дове- 

рительных отношений. Что значит потерять доверие. Понятие самодоверия. Как следует 
поступить в экстренных случаях. Телефон доверия. Психологическая помощь.  

Тема 5. Милосердие и сострадание (1 час) 
Понятие милосердия. Общественная ценность милосердия. Взаимосвязь сострадания и 
милосердия, милосердия и жалости. Антиподы милосердия. Обязанности учащихся по 

отношению к другим людям. Проявление интереса к жизни другого человека, стремление 
ему помочь. Человеколюбие. Правила милосердия. Воспитание милосердия. Умение 

понять и простить. 
Тема 6. Правда и ложь (1 час) 
Правда и неправда, полуправда, ложь. Правда — то, что соответствует действительности. 

Ложь — намеренное искажение действительности. Искренность. Честность. 
Взаимосвязь правдивости и душевного покоя. Святая ложь. Из истории лжи. 

Тема 7. Традиции воспитания (1 час) 
Традиция. Сословия: крестьяне, казаки, купцы, дворяне. Традиции воспитания у разных 
сословий. Дворяне России, их традиции и правила поведения. Требования к воспитанию  и 

домашнему обучению мальчиков и девочек. Дворянский этикет. 
Тема 8. Честь и достоинство (1 час) 

Родовая и сословная честь. Представление рыцарей средневековой Европы о чести. 
Дворянская честь. Дуэль — способ решения вопросов чести. Цена честного слова. 
Чувство долга. Поступки достойные и недостойные. Достоинство. Благородство — 

высшее проявление человеческого достоинства. Герои Великой Отечественной войны 
1941—1945 гг. и наших дней. Патриоты России. Проявление патриотизма учащихся.  

  
Тема 9. Терпимость и терпение (1 час) 
Отношение к людям иной национальности, религии, культуры, привычек и убеждений. 

Российское многонациональное государство. Что такое терпимость (толерантность). 
Уважение свободы другого человека, проявление великодушия и расположенности к 

другим людям. Роль мигрантов в жизни наших городов. Правила толерантного общения. 
Различие понятий терпение и терпимость. 
Тема 10. Мужество (1 час) 

Понятие мужества. Смелость и решительность, сила духа, продуманность действий, 
самоконтроль, преодоление чувства страха и неуверенности. Убежденность в 

необходимости и полезности действий в чрезвычайных обстоятельствах. Повседневное 
проявление мужества. Взаимосвязь вечных ценностей — чести, достоинства, 
благородства, доброты, дружбы. Примеры мужества. Умение защитить своих близких и 

себя. Тренировка мужества. Героизм — высшее проявление мужества. Кавалеры ордена 
Мужества. 

Тема 11. Равнодушие и жестокость (1 час) 
Проявления жестокости детей и их последствия. Умение и желание контролировать свои 
поступки. Равнодушие и жестокость. Жизнь человека — высшая ценность. Насилие в 

отношении детей — нарушение прав человека. Вред сквернословия. 
Тема 12. Самовоспитание (1 час) 

Соблюдение норм нравственности — важнейшее общественное 
требование. Дисциплинированность и сознательная дисциплина. Умение контролировать 
свои дела и поступки. Правила учебной работы в группе. Умение осознать ошибки и 

больше их не повторять. Воспитание воли. Познание своих положительных и 



отрицательных качеств. Планирование предполагаемых действий, оценка результатов. 

Путисамообразования и самовоспитания. Воспитание чувства самоуважения. 
Тема 13. Учись учиться (1 час) 
Цель обучения в школе. Приемы работы учащихся со школьным учебником. Выработка у 

учеников уверенности в себе и своих делах. Приемы работы учеников на уроке. 
Рекомендации по развитию воли. Умение распределять внимание. Совершенствование 

памяти подростка. Правила и приемы запоминания. Сочетание труда умственного и 
физического.  
Тема 14. Речевой этикет (1 час) 

Средства речи и правила их использования в разных жизненных ситуациях. Начало, 
основная часть и завершение беседы. Употребление личных местоимений  ты и вы. 

Правила знакомства детей и взрослых. Обращения с просьбой к незнакомым людям в 
магазине, на транспорте. Формы обращения. Правила общения подростков. Что значит 
быть эрудированным собеседником. Значимость излагаемой информации. Правила 

беседы. Человека красят не столько слова, сколько дела. Этикет разговора по телефону.  
Тема 15. Мои права и обязанности (1 час) 

Права и обязанности учащихся. Соблюдение правил школьного распорядка. Обязанность 
посещения учащимися школьных занятий, добросовестного учебного труда. Участие в  
самообслуживающем труде. Единство действий классного руководителя и родителей 

учащихся. Требования к поведению учащихся в школе. Комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав. 

Итоговое повторение (1 час) 
  
Список   литературы 

1.Программа курса «Основы светской этики». 5 класс / авт.- 
сост. М.Т. Студеникин. 

2. Студеникин М.Т. «Основы светской этики»: учебник для 5 класса, М.: ООО «Русское 
слово-учебник», 2013г.  
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



Тематическое планирование по ОДНКНР (ОСЭ),_5_класс. 
№ 

ур

ока 

Тема урока Количест 

во часов 

1.  Введение в предмет 1 
2.  Гражданин России. 

Государственные символы России. 
1 

3.  Порядочность  1 

4.  Совесть. Ответственность за свои дела. 1 

5.  Доверие и доверчивость  1 

6.  Милосердие и сострадание. 1 

7.  Правда и ложь 1 

8.  Традиции воспитания. 
Воспитание дворян. 

1 

9.  Честь и достоинство. 

Честь и достоинство Александра Невского.  
1 

10.  Терпимость и терпение. 
Дети разных народов. 

1 

11.  Мужество. 

Мужество наших современников. 
1 

12.  Равнодушие и жестокость.  1 

13.  Самовоспитание. Воспитание полководца Суворова 1 

14.  Коллективизм и справедливость 

Конвенция о правах ребенка  
1 

15.  Этикет народов мира. 1 

16.  Повторение и обобщение изученного. Защита проектов  1 

17 . Итоговый. Повторение и обобщение изученного. Защита проектов  1 

 
 

Приложение. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ  

 

     Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 5-х классах 
оценивается вербально. 

Основная цель контроля - проверка знания фактов учебного материала, умения детей 

делать простейшие и более сложные выводы, высказывать обобщенные суждения, 
приводить примеры из дополнительных источников, применять комплексные знания. 

Классификация ошибок и недочетов Ошибки: 
- неправильное определение понятия, замена существенной характеристики 

понятий несущественной; 

- нарушение последовательности в описании объекта в тех случаях, когда она 
является существенной; 

- неправильное раскрытие причины, закономерности, условия протекания того или 
иного изученного явления; 

- ошибки в сравнении объектов, их классификации на группы по существенным 

признакам; 
- незнание фактического материала, неумение привести самостоятельно примеры, 

подтверждающие высказанное суждение;  



- отсутствие умения выполнить рисунок, схему, неправильное заполнение 

таблицы; неумение подтвердить свой ответ схемой, рисунком, иллюстративным 
материалом; 

- ошибки при постановке опыта, приводящие к неправильному результату;  

- неумение ориентироваться на карте и плане, затруднение в правильном показе 
изученных объектов.  

Недочеты: 
- преобладание при описание объекта несущественных признаков; 
- неточность при выполнении схем, рисунков, таблиц, не влияющих отрицательно 

на результат работы; отсутствие обозначений и подписей; 
- отдельные нарушения последовательности операций при проведении опыта, не 

приводящие к неправильному результату;  
- неточности в определении назначения прибора, его применение осуществляется 

после наводящих вопросов; 

- неточность при нахождении объекта на карте.  
Одним из видов творческой работы может быть презентация, составленная в 

программе PowerPoint 
Защита проекта.  

Завершающим этапом изучения курса является составление и защита проекта. Проект 

может быть групповым или индивидуальным. Защиту можно провести, соединив разные 
модули, тем самым у обучающихся будет возможность ознакомиться с содержанием 

другихмодулей.  
 
Защита может проходить в разных формах: 

в форме праздника с приглашение зрителей; 
в форме конкурса с приглашением жюри; 

в рабочей обстановке (на уроке) и т.д.  
 
Работа над проектом, а затем и его защита покажет то, в какой степени у обучающихся 

сформированы все группы универсальных учебных действий. 
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