Aunnamauusn

Pabouas npozpamma papadbomana Ha OCHOBAHUU C1EOYIOUUX OOKYMEHMOB:

1)DenepanbHblii rocyTapcTBEHHBIH 00pa30BaTENbHBIA CTAHAAPT HAYAIBHOTO 00IIEro 00pa30BaHMsl.
2)[IpumepHO HavanbHOW 00pPa30BATENBHOM MPOrpPaMMbl OCHOBHOTO 0OIIEro oOpa3zoBaHus (I1O
peectpy).

3)Pusnueckas Kynsrypa. Paboune nporpammel. [Ipenmernas aunus no yueouuky B.U. Jlaxa. 1-4
KIaccel: yueb. mocobue mis obOmieoOpazoBatenbHor opranuzanuu / B, Jlsax.- 5-e uzm.- M.:
IIpocsemenue, 2016.

4)Yue6noro minana MOY «CrapomaitHckas cpenHsis mkoa No 1.

S)IIpukaz MunucrepcTBa odpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoii @enepanuu ot 31.03.14 Ne 253 «O6
yTBEpXKACHUU (erepanbHoro nepedys yueOHukoB,Ha 2017-2018 y4eOHBIN rog peKOMEHIyeMbIX K
MCIIOJIB30BAHHUIO TIPU peaNTN3allii HMEIONMX TOCYIAPCTBEHHYIO aKKPEAUTAIUI0 00pa30BaTEIbHBIX
MporpaMM HadajJbHOTO OOINEro, OCHOBHOTO OOIIEro, cpeaHero ooOmero oobpasoBaHus» (C
M3MEHEHUSIMHU ).

6)I[lonoxenue o padoueit mporpamme MOY «Ctapomaiinckast cpeanss mxoia Ne 1» ot 01.09 2016
L

- Yuebnuk T.C. Jlucuukas, JI.A. HoBukoBa @usmnueckas KynsTypa 3 kiace, M.: Acrpens, 2013.

- Jlucunikast T.C. OGydyenue B 3 wiacce 1o yueOHuKy «Dusmueckas kynsrypa» T.C. Jlucuikoi,
JI.A.HoBuKOBOIi : MporpaMma, METOJJMYECKHUE PEKOMEHAALUH, TOypOUHbIe pa3paboTku. — M.:
Actpens, 2012.

- T.C. JIucunkas, JI.A. HoBukoBa @uznueckas Kynsrypa. CHOpTUBHBIN JHEBHUK IIKOJIbHUKA 3
KJ1acc.

[Ipeamerom oOyueHus GU3MUECKON KYIBTYpPhI SBJSETCS IBUTATeNIbHAS A€ATEIbHOCTD
MJIAJIIIETO IIKOJIbHUKA C 0011epa3BUBAIOIICH HAIPABIEHHOCTBIO.

B npouecce oBnageHus 3T0i A€ATENbHOCTHIO YKPENJISETCS 310POBbE, COBEPIIEHCTBYIOTCS
¢du3nyUecKre KadyecTBa, 0OCBAaNBAIOTCS OMPEICIEHHBIEC IBUTATEIbHbIE IEHCTBUS, AKTHBHO
Pa3sBUBAIOTCS MBIIUICHHE, TBOPYECTBO U CAMOCTOSATENIBHOCTh, KOTOPbIe HEOOX0IUMBI ISt
MIPUMEHEHHS K CaMbIM Pa3JIMYHbIM CTOPOHAM >KU3HU U JESTEIbHOCTH YEI0BEKa.

[IporpamMmMa HampaBiieHA HA peaTU3alUI0 Heu - TAPMOHUYHOE PA3BUTHE YAl XCs,
(opMHpPOBaHUE BHICOKOTO YPOBHS TMYHON (PM3NYECKOM KYITBTYpHI IIKOJBbHUKA KaK DJIEMEHTA
3I0pOBOT0, aKTUBHOT'0 00paza >KU3HHU.

[Tporpamma agpecoBana 00y4arOIMMCSI B TPETHHX KIACCOB 00Ie00pa30BaTEIbHBIX IIIKOJ.
Ocnognvle cooepicamenvHule TUHUU KYPCA.:

1 «OcHOBBI 3HaHUI 0 PU3HYECKON KYIBTYPE»
L «JIérkas aTimeTHkay

[l «TuMHacTHKA C OCHOBAMH aKpPOOATHKNY

L] «JIsDKHAS TOATOTOBKAY

] «IToaBuXHBIE UIPHI»



