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Пояснительная записка 

  

Рабочая программа составлена на основе:  

1.  Концепции  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  личности  

гражданина  России. [А.Я.Данилюк,  А.М.Кондаков,  В.А.Тишков] –  

М.Просвещение, 2010  г  

2.  Примерной  основной  образовательной  программы  образовательного  

учреждения.  Начальная школа  [сост. Е.С.Савинов].—2-е изд., перераб. — М. 

Просвещение, 2010. —  п.5.2.6  

3.  Примерной программы по курсу «Основы религиозных культур и светской 

этики». [Составители:  учёные  Российской  академии  наук,  Российской  академии  

образования,  Федерального института    развития  образования, Академии 

повышения  квалификации и  профессиональной переподготовки  работников 

образования, представители религиозных  конфессий].      

Информационно-методическое  сопровождение  внедрения  курса  ОРКСЭ  

осуществляет  Федеральное  государственное  образовательное  учреждение  

дополнительного профессионального образования «Академия повышения 

квалификации и  профессиональной переподготовки работников образования»  
Основной целью предмета «Основы светской этики», призванного решать задачи 

социализации и воспитания, является формирование у младших школьников мотивации к 

нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных традиций России и 

уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

Основные задачи комплексного учебного курса: 

• знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

• развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

• обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы; 

• развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного 

мира и согласия. 

 

Общая характеристика учебного предмета, курса  

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры 

как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания религиозного, культурного 

многообразия и исторического, национально- государственного, духовного единства российской 

жизни. При изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» предполагается интеграция с предметами  «Литературное чтение», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Обществознание». 

Школьный курс «Основы религиозных культур и светской этики» адресован учащимся 

начальной школы, поскольку именно в младшем школьном возрасте происходит социализация 

ребѐнка, от него требуется проявление личностной позиции, определяющейся принятыми 



духовно-нравственными ценностями. Духовно-нравственное воспитание младших школьников 

требует взаимопонимания и сотрудничества с их родителями. Работа с родителями 

предусматривает установление контакта с семьѐй, выработки согласованных действий и единых 

требований. В качестве основного методологического принципа реализации курса выбран 

культурологический подход, способствующий формированию первоначальных представлений о 

религиозной и светской культуре. В контексте внедряемого учебного курса культура понимает как 

образ жизни, обычаи, традиции и верования, духовное и материальное богатство народов мира. 

Сущность духовно-нравственного воспитания младшего школьника рассматривается как 

формирование и развитие отношения школьника к людям, обществу, природе, Родине, к своему и 

другим народам, к их истории, культуре, духовным традициям. В связи с этим, целесообразно 

считать, сто курс является, прежде всего, средством формирования у школьников поликультурной 

компетентности, которая понимает как интегративное качество личности ребѐнка, включающее 

систему поликультурных знаний, интересов, потребностей, мотивов, ценностей, качеств, опыта, 

социальных норм, правил поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в 

современном обществе, реализующееся в способности выстраивать позитивное взаимодействие с 

представителями разных культур, национальностей, верований, социальных групп. Содержание 

поликультурной компетентности включает принятие человеком культурного и религиозного 

разнообразия мира, доброжелательное отношение к любой культуре и еѐ носителям. Это значит, 

что в результате освоения данного курса школьникам должны быть усвоены следующие мысли: 

каждая духовная культура имеет собственный контекст и свою логику, ни одна культура не может 

быть лучше другой, поскольку обладает значимым для развития человечества ценностным 

содержанием. 

 

Планируемые результаты изучения учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Личностные результаты:  

•  Формирование  основ  российской  гражданской  идентичности,  чувства  

гордости  за свою  Родину,  российский  народ  и  историю  России,  осознание  

своей  этнической  и национальной  принадлежности;  формирование  ценностей  

многонационального российского  общества;  Формирование  целостного,  

социально  ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии природы, народов, культур и религий;  

•  Формирование  уважительного  отношения  к  иному  мнению,  истории  и  

культуре других народов;  

Метапредметные результаты:   

Освоение  учащимися  универсальных  способов  деятельности,  применяемых  

как  в  рамках образовательного  процесса,  так  и  в  реальных  жизненных  

ситуациях:   умение  выделять признаки  и  свойства,  особенности  объектов,  

процессов  и  явлений  действительности (в  т.ч. социальных  и  культурных)  в  

соответствии  с  содержанием  учебного  предмета «Основы религиозных  культур  и  

светской  этики»,  высказывать  суждения  на  основе  сравнения  функциональных, 

эстетических качеств, конструктивных особенностей объектов, процессов и явлений  

действительности;  осуществлять  поиск  и  обработку  информации (в  том  числе  с 

использованием компьютера).  

Предметные результаты:  



Обучающиеся научатся: – воспроизводить историю происхождения каждой из 

мировых религий; – работать с различными источниками информации; – 

осуществлять творческую деятельность;  

•  Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию;  

•  Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе;  

•  Понимание  значения  нравственности,  веры  и  религии  в  жизни  человека  

и общества;  

•  Формирование первоначальных представлений  о  светской  этике,  о  

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России;  

•  Первоначальные  представления  об  исторической  роли  традиционных  

религий  в становлении российской государственности;  

•  Становление  внутренней  установки  личности  поступать  согласно  своей  

совести; воспитание  нравственности,  основанной  на  свободе  совести  и  

вероисповедания, духовных традициях народов России;  

•  Осознание ценности человеческой жизни.   

Обучающиеся получат возможность научиться: – формированию основ 

российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; – 

формированию образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре 

всех народов; – развитию самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; – развитию этических чувств как регуляторов 

морального поведения; – воспитанию доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; – развитию 

навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций;   

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОРКСЭ 

Освоение школьниками учебного содержания каждого из модулей, входящих в 

учебный курс, должно обеспечить: 

-понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни 

человека и общества; 

-формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и 

светской этики; 

-формирование уважительного отношения к разным духовным и светским 

традициям; 

-знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие, и их 

-понимание как основы традиционной культуры многонационального народа 

России; 

-укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 

сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 



Содержание учебника построено с учетом: 

 возрастных особенностей обучающихся; 

 новизны и особенностей содержания курса; 

 культурологической направленности курса; 

 направленности предмета на объединение, а не разобщение школьников; 

 имеющегося учебного, социального и личностного опыта школьников; 

 возможностей нового предмета для развития не только духовно-нравственной 

сферы, но и универсальных учебных действий, критического   мышления, 

коммуникативных навыков и умений, творческого потенциала  учащихся и т. д.;  

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет 

собой единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом 

шести учебных модулей: «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики». 

    Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершённость 

по отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и 

включает в себя такой объём материала по предмету, который позволяет 

использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

     Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках 

четырёх основных тематических разделов (уроков). Два из них (уроки 1 и 30) 

являются общими для всех учебных модулей. Содержательные акценты первого 

тематического раздела — духовные ценности и нравственные идеалы в жизни 

человека и общества. Четвёртый тематический раздел представляет духовные 

традиции многонационального народа России. Второй и третий тематические 

разделы (уроки 2—29), изучаемые соответственно в 4 классах, дифференцируют 

содержание учебного курса применительно к каждому из учебных модулей. 

 Учебный модуль «Основы светской этики» 

1.Основное содержание курса (34 часа) 

Россия - наша Родина. Что такое светская этика? Мораль и культура. Особенности морали. 

Добро и зло. Добродетели и пороки. Свобода и моральный выбор человека. Свобода и 

ответственность. Моральный долг. Справедливость. Альтруизм и эгоизм. Что значит быть 

моральным? Дружба. Что значит быть моральным? Род и семья - исток нравственных 

отношений. Нравственный поступок. Золотое правило нравственности. Стыд, вина и 

извинения. Честь и достоинство. Совесть. Нравственные идеалы. Жизнь человека - высшая 

нравственная ценность. Нравственные идеалы. Образцы нравственности в культуре Отечества. 

Этикет. Семейные праздники. Любовь и уважение к Отечеству. 

 Культура и мораль. Этика и еѐ значение в жизни человека. Праздники как одна из форм 

исторической памяти. Образцы нравственности в культурах разных народов. Государство и 

мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. 

Нравственные традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время? 

Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Методика создания морального 

кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы 

нравственного самосовершенствования. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа России.  



Блок 1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества 

(1 час)  

Блок 2. Основы религиозных культур и светской этики. Часть 1. (17 часов)  

 Основы религиозных культур и светской этики. Часть 2. (12 часов) 

 Блок 3. Духовные традиции многонационального народа России (4 часов)  

Блоки 1 и 3 посвящены патриотическим ценностям и нравственному смыслу 

межкультурного и межконфессионального диалога как фактора общественного согласия. 

Уроки в рамках этих блоков проводятся для всего класса вместе.  

По желанию учителя возможно также проведение совместных завершающих уроков в 

блоке 2, связанных с презентациями творческих проектов учащихся.  

Блок 3 – итоговый, обобщающий и оценочный. Предусматривает подготовку и 

презентацию творческих проектов на основе изученного материала. Проекты могут быть как 

индивидуальными, так и коллективными. На презентацию проектов приглашаются родители. В 

ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее изученный 

материал, освоить его еще раз, но уже в активной, творческой, деятельностной форме. В ходе 

презентации проектов все учащиеся класса получают возможность ознакомиться с основным 

содержание всех 6 модулей, узнать о других духовных и культурных традициях России от 

своих одноклассников. Подготовка и презентация проекта позволяют оценить в целом работу 

учащегося и выставить ему итоговую оценку за весь курс. 

 

Тематическое планирование по ОРКСиЭ(ОСЭ), __4_ класс. 

 
№ 

уро

ка 

Тема урока Количест

во часов 

 

1 Введение в предмет 
 

 

 

1 

2-3 Россия –  Родина моя 

 

 

 

2 

4-5 Этика и этикет 

 
2 

6-7 Вежливость 

 

 

2 

8-9 Добро и зло 

 

 

2 

10-

11 

Дружба и порядочность 

 
2 

12 Честность и искренность 

 
1 

13 Гордость и гордыня 

 
1 

14 Подготовка творческих работ (проектов) учащихся. 

 
1 



15 Подведение итогов.  

 
1 

16-

17 

Обычаи и обряды русского народа 

 
2 

18 Терпение и труд 

 
1 

19 Семья 

 
1 

20-

21 

Семейные традиции 

 
2 

22 Подготовка творческих проектов по теме:  

«Семья и семейные традиции» 

 

1 

23 Семья и семейные традиции 

(защита творческих проектов) 

 

1 

24 Сердце матери 

  
1 

25-

26 

Правила твоей жизни 

 
2 

27-

28 

Защитники Отечества 

 

 

2 

29 Защитники Отечества 

(защита проектов) 

 

1 

30-

31 

Праздники народов России 

 
2 

32 Урок обобщения знаний по всему курсу 1 
33 Подготовка творческих проектов. 

 
1 

34 Итоговая презентация  

творческих проектов  

учащихся. 

 

1 
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